
湖 南 省 教 育 厅

关于组织开展第九届“我是答题王”
湖南省禁毒知识竞赛的通知

各市州教育（体）局，各普通高等学校，省直中小学校：

为深入贯彻落实习近平总书记关于禁毒工作重要指示批示精

神，落实国家禁毒委有关部署，深入推进青少年毒品预防教育，

提升在校学生识毒防毒拒毒能力，省禁毒委员会决定组织开展第

九届“我是答题王”湖南省禁毒知识竞赛，现将有关事项通知如下。

一、高度重视，加强组织领导。“我是答题王”湖南省禁毒知

识竞赛是我省毒品预防教育重要品牌活动，也是防范青少年药物

滥用、选拔优秀学生参加 2026年全国青少年禁毒知识竞赛的重要

载体。各地各校要把组织参赛作为秋季学期学校安全教育和毒品

预防教育的重要内容，结合实际制定具体实施方案，活动组织过

程中要严格遵守中央八项规定精神，杜绝形式主义，落实为基层

减负工作要求。

二、认真组织，确保活动效果。各市州教育（体）局要统筹

属地中小学校、中等职业学校，各高校要组织本校学生，通过“我

是答题王”活动微信小程序参加网络初赛。要充分发挥班主任、辅

导员、团委、学生会、社团等作用，利用主题班会、团日活动、
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新生入学教育、法治安全教育课等载体，鼓励在校学生自愿参赛。

要坚持自愿参加原则，严禁强制摊派、层层加码，不得增加师生

不合理负担。

三、加强宣传，营造浓厚氛围。各地各校要利用微信公众号、

宣传栏、电子屏、班级群等渠道，广泛宣传禁毒知识和赛事活动，

扩大活动覆盖面和影响力，营造“健康人生、绿色无毒”的浓厚校

园氛围，切实提升青少年学生识毒、防毒、拒毒意识和能力。

四、配合选拔，做好队员推荐。各地各校要积极挖掘推荐禁

毒知识基础好、表达能力强的学生，配合本地禁毒办做好优秀学

生选拔工作，为省级决赛和 2026年全国青少年禁毒知识竞赛储备

人才。对入选省级决赛、全国总决赛的学生，所在地方教育行政

部门或学校要给予必要指导和支持。

特此通知。

附件：第九届“我是答题王”湖南省禁毒知识竞赛活动方案

湖南省教育厅

2026年 9月 11日

（此件依申请公开）
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附件

第九届“我是答题王”
湖南省禁毒知识竞赛活动方案

一、活动名称：第九届“我是答题王”湖南省禁毒知识竞赛

二、活动组织

主办单位：湖南省禁毒委员会

承办单位：湖南省禁毒委员会办公室、各市州禁毒委员会、

湖南省禁毒协会

协办单位：湖南省禁毒委员会各成员单位

三、活动形式

活动分为网络初赛、市州选拔赛和省级决赛三个阶段，其中

网络初赛采取小程序方式进行，市州选拔赛、省级决赛均为线下

方式。市州选拔赛选出初中组、高中（职高）组、大学组、公职

人员组和社会群众组各 1人，组成市州代表队参加省级决赛，最

后决出团队一、二、三等奖和个人答题王。省禁毒办根据竞赛表

现，择优选拔初中、高中、职高组各 1名选手代表我省参加 2026

年全国青少年禁毒知识竞赛总决赛。除各市州禁毒委组建队伍外，

其余人员仅参加网络初赛。

四、竞赛内容

根据国家禁毒办安排，今年竞赛主题为：“你我参与 守护未
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来”。结合我省实际情况，竞赛内容涵盖国际国内毒情形势、我国

禁毒方针政策、禁毒法律法规、禁毒历史、毒品（含未列管成瘾

性物质）种类及危害、毒品防范常识、戒毒康复、易制毒化学品

和可制毒物品管理等，重点是涉麻精药品等成瘾性物质危害防范

知识。

五、题型设置

初赛题型主要为单选题、多选题、判断题，省级决赛题型根

据决赛赛事规则确定。

六、活动流程

（一）网络初赛（9月 16日-30日）。网络初赛通过“我是答题

王”微信小程序进行。通过关注“湖南禁毒”微信公众号，在主页

下方菜单依次点击“禁毒活动”—“第九届我是答题王”即可进

入。初赛设置“社会群众组”“公职人员组”“大学生组”“中小学生组”

四大组别。其中“公职人员组”涵盖各级党政机关、事业单位和

中央驻湘单位、国有企业公职人员，“大学生组”“中小学生组”

包括全省普通高校、技工院校和中（职）小学校。网络初赛实行

积分制，答题正确可获得积分，积分排名实时更新。初赛期间，

所有人员自愿参加，不纳入考评内容。

（二）市州选拔赛（9月 1日-30日）。各市州禁毒委对初赛

优秀选手进行选拔，不限形式，综合选拔出初中生组、高中生（职

高）组、大学生组、公职人员组和社会群众组各 1人，共 5人组

成市州代表队。公安民警、禁毒工作者和禁毒办专职人员不得代
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表本地参赛。

（三）省级决赛（10月中旬左右）。决赛将在株洲市举行，拟

按照全国比赛要求全程模拟，采取现场赛的形式，全程网络直播，

由 14支市州代表队通过现场竞赛，决出代表队名次和个人答题王。

（比赛具体时间地点及赛制规则另行通知）

七、奖项设置

本次大赛设团队一等奖 1名、团队二等奖 2名、团队三等奖 3

名，个人答题王 1名，优秀组织奖 6名，分别颁发奖杯及证书。

优秀初中、高中、职高组选手将有机会代表我省参加全国青少年

禁毒知识竞赛总决赛。
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